
Tipps zur Anmeldung einer Run For Rescue-Veranstaltung 
bei der Stadt bzw. Polizei bzw. bei einer anderen Behörde 
 

1. Begründung, weshalb der Run For Rescue eine „Veranstaltung unter 
freiem Himmel“ (Demonstration) ist. 

 

• Auch wenn der "Run For Rescue“ eine Art Spendenlauf impliziert, ist es keine 
klassische Laufveranstaltung bzw. keine Sportveranstaltung. Es ist eine 
politische Veranstaltung mit einer klaren politischen Botschaft (Unterstützung 
der zivilen Seenotrettung, Schaffung sicherer Flucht- und Migrationswege, 
Demonstration gegen die restriktive EU-Abschottungspolitik). 

• Wie bei einer normalen Demonstration bewegen sich die Teilnehmer*innen 
von A nach B und senden dabei ein öffentliches Signal aus. Anstatt „normale“ 
Kleidung tragen sie diesmal halt nur Sportschuhe und Sportbekleidung 
(zumeist jedoch T-Shirts mit Logos/Slogans zur zivilen Seenotrettung und/oder 
das gemeinsame Handgelenkband zum Run For Rescue). Ihr Lauf ist nicht 
sportlich motiviert, sondern politisch motiviert und ihr Lauf beinhaltet weiterhin 
eine politische Botschaft. Wir haben extra eine Strecke gewählt, für die keine 
Autostraße gesperrt werden muss und die auch sonstige Störungen des 
öffentlichen Lebens/Verkehrs ausschließt. Die Strecke wird auch ansonsten 
häufig von Menschen zum joggen, spazieren gehen etc. genutzt.  

• Bei einer Sportveranstaltung muss es immer einen Wettkampfcharakter 
geben. Dieser ist beim Run For Rescue jedoch nicht vorhanden: Es gibt keine 
Anmeldung, keine Startnummern, keinen Massenstart, keine Messung von 
Laufzeiten und Laufdistanzen, keine Sieger*in, keine Siegerehrung, kein 
Siegpreis etc. Alle Teilnehmer*innen laufen für einen guten Zweck. 

• Der Run For Rescue ist keine kommerzielle Veranstaltung, sondern eine 
gemeinnützige Veranstaltung. Die Veranstalter organisieren es ehrenamtlich. 
Das gesammelte Geld geht zu 100 % an zivile Seenotrettungsorganisationen. 

• Das Bundesverfassungsgericht hat den engen Versammlungsbegriff geprägt. 
Nach dem engen Versammlungsbegriff werden solche Zusammenkünfte als 
Versammlung gewertet und dementsprechend von Art. 8 Abs. 1 GG als 
Versammlungsfreiheit geschützt, mit denen der Zweck verfolgt wird, 
öffentliche Angelegenheiten zu diskutieren/thematisieren. Damit sollen 
insbesondere Spaß-/Unterhaltungsveranstaltungen ausgeschlossen werden. 
Beim Run For Rescue handelt es sich um keinen „Spaßlauf“, sondern er dient 
dazu, auf die schlimme Lage im Mittelmeerraum für flüchtende Menschen in 
Not aufmerksam zu machen, sich öffentlich durch die Aktion solidarisch zu 
zeigen und die zivile Seenotrettung zu unterstützen. Unser Fokus liegt auf der 
Diskussion der öffentlichen Angelegenheit "Flucht im Mittelmeer, 
Menschenrechtsverletzungen an den EU-Außengrenzen, zivile 
Seenotrettung", die mit Informations- und Bildungsarbeit gestützt wird.  

 
 
 
 
 
 



2. Konkretes Beispiel einer Stadt aus dem Jahr 2022  
(Dieses Beispiel dient lediglich als Orientierungshilfe; selbstverständlich 
könnt ihr eure Anmeldung auch anders formulieren und den Ablauf und 
die Inhalte anders gestalten).  

 
Veranstalter 
 
Seebrücke M… (Initiative) & Sea-Eye Lokalgruppe M… (Initiative) 
 
Anlass / Thema 
 
Titel der Veranstaltung "Run For Rescue (Stadtname) - Spendenlauf für die zivile 
Seenotrettung im Mittelmeer". 
 
Hintergrund: Die Seebrücke M… und die Sea-Eye Lokalgruppe M… haben im 
vorletzten Jahr (Oktober 2020) und im letzten Jahr (September 2021) erfolgreich den 
Spendenlauf "Run For Rescue" am …see durchgeführt. Ca. 500 Menschen haben 
sich jeweils daran beteiligt und es wurden insgesamt über 15.000 € für die zivile 
Seenotrettung gesammelt. Nach diesem Erfolg möchten wir uns in diesem Jahr 
gerne erneut an dem bundesweiten Spendenlauf beteiligen und eine Run For 
Rescue-Veranstaltung in M… durchführen.  
 
Ziel der Veranstaltung: Mit dem Spendenlauf sollen die fünf zivilen 
Seenotrettungsorganisationen Sea-Eye, Mission Lifeline, Mare Liberum, SOS 
Humanity und Resqship finanziell unterstützt werden, die flüchtende Menschen im 
Mittelmeer retten. Zudem wollen wir gesellschaftspolitische Hintergrundinformationen 
zur Seenotrettung sowie zur Flucht- und Migrationspolitik an die TN und 
Passant*innen vermitteln und auf die Lage im Mittelmeer aufmerksam machen. Der 
Spendenlauf verfolgt ausschließlich gemeinnützige Zwecke; er ist nicht-kommerziell. 
Das gespendete Geld wird vollständig an die 5 Seenotrettungsorganisationen 
weitergeleitet.  
 
Durchführung der Veranstaltung: Im Rahmen der Corona-Schutzverordnung NRW 
besteht ein ausführliches Hygiene- und Abstandskonzept: Es wird keinen 
Massenstart geben. Alle Menschen können kostenfrei und ohne Anmeldung an dem 
Run For Rescue teilnehmen. Niemand wird ausgeschlossen. Es ist eine „inklusive“ 
Veranstaltung für alle Menschen. Alle Teilnehmer*innen können sich von 9-18 Uhr an 
dem Spendenlauf entlang des …sees beteiligen. Wann und wo man startet, kann 
jede/r frei wählen. Es gibt auch keine Gruppeneinteilung. Es gibt keine Registrierung, 
es gibt keine Startnummern, es gibt keine Gewinner bzw. Siegerehrung, es gibt keine 
Startgebühren etc. An den …seekugeln wird es einen kleinen überdachten 
Aktionsstand (Pavillon + Stehtisch) geben. An dem Aktionsstand können die TN das 
Spendengeld in eine Spendendose werfen oder an einem Laptop digital überweisen 
(einen Betrag ihrer Wahl). Zudem erhalten die TN hier weitere Informationen zur 
Seenotrettung und sie können sich mit Vertreter*innen der Veranstalter über 
gesellschaftspolitische Themen unterhalten. TN erhalten am Aktionsstand ein 
Handgelenkbändchen. Am Aktionsstand wird es leise Hintergrundmusik und kleine 
Mitmach-Aktionen geben (siehe unten). Wir stellen eine geeignete Anzahl von 
Ordner*innen ab, die die Einhaltung dieser Vorgaben zur konsequenten Abwehr von 
vermeidbaren Infektionsrisiken kontrollieren. Wie der …see umrundet wird, ist jedem 



TN selbst überlassen: joggen, spazieren gehen, Inlinern, Skateboarden, Fahrrad 
fahren.  
 
 
Versammlungsort(e) / Aufzugsroute / Angabe von Besonderheiten zu 
Durchführung und Ablauf 
 
Der Spendenlauf findet entlang des ..sees in M… statt (Innenseite, es brauchen 
keine Straßen gesperrt werden). Der Aktions- und Informationsstand 
(Pavillon+Stehtisch) befindet sich an den ..seekugeln auf der Rasenfläche unter dem 
Baum. Der Aktionsstand ist dauerhaft von 3-4 Personen der beiden veranstaltenden 
Initiativen besetzt. Da sich die Veranstaltung zeitlich streckt (09-18 Uhr), wird es am 
Aktionsstand kein Gedränge geben (maximal ca. 10 Personen gleichzeitig); es gibt 
1,5 Meter-Abstandsmarkierungen. Es gibt keine Start- und Ziellinie. Jeder kann mit 
dem Lauf starten, wann und von wo er möchte. Am Aktionsstand wird nichts verkauft 
(keine Getränke, kein Essen, kein Merchandising etc.). Es werden keine sanitären 
Einrichtungen zur Verfügung gestellt, da es sich um keine offizielle Laufveranstaltung 
handelt. Es ist vielmehr eine gemeinnützige Solidaritäts-Kampagne zugunsten von 5 
Seenotrettungsorganisationen. Alle Organisator*innen der Veranstaltungen führen 
die Aktion ehrenamtlich durch.  
 
Der Run For Rescue M… stellt aus meiner Sicht aus folgenden Gründen eine 
"Versammlung unter freiem Himmel" (Demonstration) dar: 
 
Hier die Aspekte aus Punkt 1 nennen (siehe oben) 
 
Während der Mittagszeit werden die beiden Frauen-Trommelgruppen "Ba…" und 
"Ca…" (ca. 25 Frauen) den Run For Rescue unterstützen und für ca. 1 Stunde Lieder 
spielen. Die Bandmitglieder machen dies ehrenamtlich und das "ertrommelte" Geld 
spenden sie komplett an unseren Run For Rescue. Die beiden Trommelgruppen 
spielen direkt an der Steinmauer gegenüber unserem Aktionsstand an den 
…seekugeln, sodass sie den Weg für Passant*innen nicht blockieren.  
 
Neben Herrn W. gibt es noch eine zweite Veranstaltungsleiter: Name: Frau L. 
(Kontaktdaten). 
 
Erwartete Teilnehmerzahl 
 
Ca. 500 (über den Tag verteilt) 
 
Hilfsmittel 
 
Fahnen, Banner, Flyer, Musik, Lautsprecher, 
2x Pavillon, Stehtisch, Spendendose, Laptop, Handgelenkbändchen, 
Informationsflyer, Stuhl, einen Lautsprecher für Hintergrundmusik, Plakatausstellung 
von Pro Asyl zur zivilen Seenotrettung, Spraytisch und Spraydosen zum besprayen 
von T-Shirts und Jute-Beuteln mit Motiven/Slogans zur Seenotrettung, Dosen und 
Ball für Dosenwerfen für Kinder, 2x Kundenstopper mit A2 Infoplakat zur Aktion, 
wasserlösliche Straßenkreide. 
 



Über eine Genehmigung der Veranstaltung würden wir uns sehr freuen. 

 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung und schöne Grüße, 


